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KONSTELACJE RODZINNE

Wyrocznia
Rodzinnej Obfitosci

Piecdziesiagt kart, ktdre uwalniajg blokady wokét pieniedzy
i zastugiwania, otwierajgc przeptyw rodowej obfitosci.

50 KART - 5 RODZIN

Narzedzie pracy systemowej z dobrobytem




1

Korzenie i Przodkowie

KARTY 01-10

Tu zaczyna sie przeptyw obfitosci — w gtebi rodu, u
przodkow, w ziemi i krwi. Te karty przypominajg, ze twoje
bogactwo jest dalszym ciggiem ich trudu i daru.




KORZENIE | PRZODKOWIE Karta

Strumien Rodu
*

~Bogactwo, ktore ptynie do ciebie, zaczeto swq droge dawno
przed twoim narodzeniem.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Dobrobyt ptynie tym samym korytem co zycie — z gtebi rodu ku tobie. Gdy
odwracasz sie od przodkdéw, odcinasz sie od Zrédta obfitosci.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy potrafisz przyja¢, ze twoje pienigdze sg dalszym ciggiem trudu i daru
twoich przodkéw?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Przyjmuje strumien, ktory ptynie do mnie z gtebi rodu. Biore
go z wdziecznosciq.”



KORZENIE | PRZODKOWIE Karta

Blogostawienstwo Przodkow
*

,Stojq za tobg i méwiq: wez, nalezy ci sie. Zyj petniej, niz my
moglismy.”

WZORZEC SYSTEMOWY
Sukces potrzebuje przyzwolenia rodu. Gdy czujesz za soba

btogostawienstwo przodkéw, mozesz bra¢ bez winy.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Czyje btogostawienstwo musisz poczué, by pozwoli¢ sobie na dobrobyt?

AFIRMACJA OBFITOSCI

»Z waszym btogostawienstwem biore wiecej, niz byto wam
dane. Czynie to dla nas wszystkich.”



KORZENIE | PRZODKOWIE Karta

Dhug Wdziecznosci

*

»10, co masz, wyrosto z czyjegos wysitku. Pokton sie przed
tym, zanim ruszysz dalej.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Nieuznany dar przodkéw zamienia sie w nieSwiadomy dtug, ktéry blokuje
branie. Uznanie zamienia dtug w site.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Komu w rodzie nigdy nie podziekowano za to, co zbudowat lub ocalit?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Widze twaj trud i dziekuje. To, co dates, niose dalej z czciq.”



KORZENIE | PRZODKOWIE Karta

Utracony Majatek

*

,Cos zostalo odebrane twojemu rodowi. Zatoba po tym
wciqz czeka na uznanie.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Wojny, wywtaszczenia i nagte straty zostawiaja lek przed posiadaniem.
Potomek nieSwiadomie unika bogactwa, by nie znéw stracic.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Jaka wielka strate finansowa przezyt twéj réd — i czy zostata kiedys
optakana?

AFIRMACJA OBFITOSCI

,Czcze to, co straciliscie. Pozwalam sobie znow posiadac, nie
zdradzajqc waszej pamieci.”



KORZENIE | PRZODKOWIE Karta

Pierwszy Zarobiony Grosz
x

,Ktos przed tobq zarobit pierwszq monete w pocie czota. W
niej jest cata sita rodu.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Pierwszy zarobek przodka to korzen finansowej godnosci rodu. Kontakt z
nim przywraca poczucie wtasnej zaradnosci.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Kto w twoim rodzie pierwszy wyszedt z biedy o wtasnych sitach?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Nosze w sobie zaradnos¢ moich przodkow. Potrafie tworzyc i
zdobywac.”



KORZENIE | PRZODKOWIE Karta

Ziemia 1 Korzenie
x

~ITwoi przodkowie stali na jakiejs ziemi. Z niej wyrasta twoje
poczucie oparcia.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Zakorzenienie daje grunt finansowy. Wykorzenienie — migracja, utrata
ziemi — ostabia poczucie bezpieczehstwa materialnego.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Gdzie sa twoje korzenie i czy czujesz pod sobg ich grunt?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Mam korzenie siegajgce gteboko. Stoje na pewnym gruncie i
Z niego czerpie.”



KORZENIE | PRZODKOWIE Karta

Bieda Przodkow

*

,Oni nie mieli wyboru. Ty go masz. To nie zdrada — to
wypetnienie ich marzen.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Lojalnos¢ wobec biedujacych przodkéw kaze powtarzac niedostatek.
Wyjscie z biedy bywa mylone z porzuceniem rodu.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Czy w gtebi czujesz, ze bogacac sie, zdradzasz tych, ktérzy cierpieli
niedostatek?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Wychodze z biedy nie przeciw wam, lecz dla was. Spetniam
to, o czym mogliscie tylko marzyc.”
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Ojcowska Linia Sity

*

,0d ojca i jego ojcow ptynie zdolnos¢ dziatania w swiecie.
Siegnij po niqg.”

WZORZEC SYSTEMOWY
Meska linia rodu niesie sprawczos¢, ekspansje i obecnosé na rynku.
Zerwana wiez z ojcem ostabia site zarobkowa.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Jak twdj ojciec i dziadkowie radzili sobie z pieniedzmi i praca?

AFIRMACJA OBFITOSCI
»,Biore site dziatania od mojego ojca i jego ojcow. Wchodze w
Swiat z ich mocq.”



KORZENIE | PRZODKOWIE Karta

Matczyna Linia Dostatku
*

,Od matki ptynie zdolnos¢ przyjmowania, pielegnowania i
pomnazania tego, co jest.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Zehska linia rodu niesie umiejetno$¢ brania, troski i obfitosci wewnetrznej.
Trudno$¢ w przyjmowaniu matki utrudnia przyjmowanie dobra.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy potrafisz bra¢ — naprawde bra¢ — od swojej matki i od zycia?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Biore od mojej matki i jej matek zdolnos¢ przyjmowania
petnymi dtonmi.”



KORZENIE | PRZODKOWIE Karta

Wykluczony Bogacz

*

,W rodzie byt ktos zamozny, o kim sie nie mowi. Jego sita
czeka, by wrocic.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Wykluczony z powodu zazdrosci lub wstydu krewny zabiera ze sobg czes¢
finansowej energii rodu. Wigczenie go przywraca przeptyw.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy byt w rodzinie kto$ bogaty, odsuniety, oceniany lub przemilczany?

AFIRMACJA OBFITOSCI
~Przywracam ci miejsce. Twoja zamoznosc¢ znéw moze plyngc
przez nasz rod.”
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Dawanie 1 Branie

KARTY 11-20

Sercem zdrowych finanséw jest rownowaga. Te karty
pokazuja, jak ptynie wymiana miedzy tobg a Swiatem — i
gdzie warto przywrdcic jej naturalny rytm.




Rownowaga Wymiany
*

»~Tam, gdzie bierzesz, oddawaj. Tam, gdzie dajesz, pozwodl
sobie wzigc.”

WZORZEC SYSTEMOWY
Zdrowy przeptyw pienigdza opiera sie na réwnowadze dawania i brania.

Zachwianie w ktéragkolwiek strone blokuje obfitos¢.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
W ktérg strone przechyla sie twoja waga — czesciej dajesz czy bierzesz?

AFIRMACJA OBFITOSCI
»~Daje i biore w rownej mierze. Pozwalam wymianie ptynqgc
swobodnie.”



Prawo do Brania
*

~Masz prawo wziqc¢. Nie musisz na to zastugiwac¢ bolem ani
poswieceniem.”

WZORZEC SYSTEMOWY
Zakaz brania — czesto wyniesiony z domu — kaze ciggle dawac i odmawiac

sobie. Pienigdz nie moze sie zatrzymac tam, gdzie nie wolno bra¢.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Co poczutbys, gdybys po prostu wziat to, co ci sie nalezy, bez ttumaczenia?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Mam prawo brac¢. Przyjmuje to, co dobre, bez poczucia
winy.”



Dawanie z Pelni
*

~Prawdziwa hojnos¢ plynie z nadmiaru, nie z poswiecenia.
Najpierw napetnij siebie.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Dawanie z niedoboru wyczerpuje i rodzi ukrytg pretensje. Dawanie z petni
karmi obie strony i podtrzymuje przeptyw.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy dajesz z nadmiaru, czy raczej oddajesz to, czego sam potrzebujesz?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Najpierw napetniam siebie, a potem daje z petni. Tak stuze
najlepiej.”



Ciezar Niewzajemnosci
*

,Gdy bierzesz, nie oddajqgc, rosnie w tobie dtug. Gdy dajesz,
nie biorqgc, rosnie pustka.”

WZORZEC SYSTEMOWY
Niezréwnowazona wymiana w relacjach przenosi sie na finanse. Poczucie

zobowigzania lub wyzszosci blokuje swobodny przeptyw.

PYTANIE DO REFLEKS]I
Wobec kogo czujesz finansowy dtug lub przewage, ktérej nie wyréwnates?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Wyrownuje moje rachunki z mitosciq. Wracam do
réownowagi dawania i brania.”



Branie Zycia
*

»~Branie pieniedzy zaczyna sie od wziecia zycia od rodzicow.
Od tego ,tak” wszystko ptynie.”

WZORZEC SYSTEMOWY
Gtebokie ,tak” dla zycia danego przez rodzicéw otwiera zdolnos¢

przyjmowania wszelkiego dobra, w tym materialnego.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Czy w petni przyjates zycie od matki i ojca — takich, jacy sg?

AFIRMACJA OBFITOSCI

»~Biore zycie od was w catosci. Wraz z nim biore prawo do
obfitosci.”



Wdziecznos¢, Ktora Otwiera
*

~Wdziecznos¢ jest dtoniq, ktora przyjmuje. Bez niej dar
przeslizguje sie obok.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Brak wdziecznosci zamyka na przyjmowanie. Postawa wdziecznosci
rozszerza zdolnos¢ dostrzegania i brania obfitosci.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Za co — tu i teraz — mozesz by¢ naprawde wdzieczny?

AFIRMACJA OBFITOSCI

<Jestem wdzieczny za to, co juz mam. Z wdziecznosci rosnie
wiecej.”



Cena, Ktora Szanuje
*

,Gdy bierzesz za darmo to, co ma wartos¢, odbierasz
drugiej stronie godnosc¢ dawania.”

WZORZEC SYSTEMOWY
Zanizanie ceny wtasnej pracy lub branie bez ptacenia tamie porzadek

wymiany. Uczciwa cena szanuje obie strony.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Czy pozwalasz innym ptacic ci tyle, ile naprawde warta jest twoja praca?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Przyjimuje uczciwq zaplate za to, co daje. Szanuje wartos¢
mojej pracy.”



Dar Bez Haczyka

*

~Dawaj tak, by druga osoba mogta wziq¢ swobodnie — bez
dtugu, bez kontroli.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Dawanie obcigzone oczekiwaniem lub kontrola tworzy uwiktanie. Czysty dar
wzmachnia wiez i przeptyw.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy twoje dawanie bywa sposobem na zwigzanie kogos ze sobg?

AFIRMACJA OBFITOSCI

»~Daje wolno i czysto. Pozwalam, by moj dar nalezat juz do
drugiej osoby.”



Przyjmowanie Pochwaty
*

~Komplement to tez dawanie. Gdy go odrzucasz, ¢wiczysz
odmawianie sobie.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Trudnos$¢ z przyjeciem uznania odzwierciedla trudnos$¢ z przyjmowaniem
obfitosci. Branie zaczyna sie od drobnych ,tak”.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Co robisz, gdy ktos cie chwali — przyjmujesz czy umniejszasz?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Przyjmuje uznanie z prostym ,dziekuje”. Pozwalam dobru do
mnie dotrzec.”



Krazenie
x

»Pieniqgdz lubi sie ruszac. Trzymany kurczowo — usycha.
Puszczony — wraca.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Lek kaze gromadzi¢ i zatrzymywa¢; zaufanie pozwala pienigdzowi krazyc¢.
Przeptyw, nie blokada, tworzy obfitos¢.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy trzymasz pienigdze ze strachu, czy pozwalasz im krazy¢ z zaufaniem?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Pozwalam pienigdzom swobodnie krqgzyc. To, co puszczam z
ufnosciq, wraca do mnie.”
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Blokady i Lojalnosci

KARTY 21-30

Najgtebsze blokady finansowe sg aktami mitosci i
lojalnosci. Te karty pomagaja je nazwac, uhonorowac i
rozwigza¢ — bys mogt zy¢ petniej, nie zdradzajac rodu.




BLOKADY | LOJALNOSCI Karta

Lojalnos¢ Wobec Biedy

*

~,Czasem zostajemy biedni z mitosci — by nie byc lepszymi
od tych, ktorych kochamy.”

WZORZEC SYSTEMOWY
Nieswiadoma lojalnos¢ kaze dzieli¢ niedostatek z rodzing. Dobrobyt jest

odczuwany jako wytamanie sie i zdrada.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Komu bytbys nielojalny, gdybys$ pozwolit sobie na bogactwo?

AFIRMACJA OBFITOSCI
~Moge miec¢ wiecej i wcigz do was nalezec¢. Moja obfitos¢ nie
jest zdradq.”



BLOKADY | LOJALNOSCI Karta

Zakaz Przewyzszania
*

»Nie wolno mi mie¢ wiecej niz rodzice — to dziecieca
przysiega, ktérq czas rozwiqzac.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Dziecieca lojalnos¢ zabrania przerastac rodzicéw w sukcesie. Niewidzialny
sufit zatrzymuje rozwdj finansowy.

PYTANIE DO REFLEKS]I
Czy wolno ci zarabia¢ i osigga¢ wiecej niz twoi rodzice?

AFIRMACJA OBFITOSCI

,Z waszym przyzwoleniem przerastam was. Robie to ku
waszej radosci, nie przeciw wam.”



BLOKADY | LOJALNOSCI Karta

Wina za Posiadanie
*

,Gdy inni majg mniej, czujesz, Zze nie wolno ci sie cieszyc. To
wina, nie sprawiedliwosc.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Wina ocalonego przenosi sie na finanse: ,nie zastuguje, skoro inni cierpia”.
Blokuje korzystanie z tego, co sie ma.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy potrafisz cieszy¢ sie dobrobytem, gdy wokdt ktos ma mniej?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Maoja obfitos¢ nikomu nie odbiera. Cieszqc sie niq, dodaje
Swiatu wiecej dobra.”



BLOKADY | LOJALNOSCI Karta

Wstyd Bogactwa

*

»»Bogaci sqg Zli” — czyj to gltos w tobie? On strzezZe cie przed
twoim wtasnym rozkwitem.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Przekaz rodzinny pietnujgcy majetnos¢ kaze nieSwiadomie sabotowac
sukces, by pozosta¢ ,dobrym” i ,swoim”.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Jakie zdania o bogatych ludziach styszate$ w dziecinstwie?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Moge by¢ zamozny i dobry zarazem. Bogactwo czyni mnie
bardziej sobg, nie gorszym.”



BLOKADY | LOJALNOSCI Karta

Pieniadz Naznaczony
*

~»Pienigdze sq brudne” — to przekonanie brudzi tylko twadj
dostep do nich.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Utozsamienie pienigdza z czyms$ nieczystym lub niebezpiecznym tworzy
odruch odpychania. Reka, ktéra brzydzi sie pienigdzem, nie potrafi go
trzymac.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czym dla ciebie naprawde jest pienigdz — narzedziem czy zagrozeniem?

AFIRMACJA OBFITOSCI
~Pienigdz jest czystq energigq wymiany. Przyjmuje go z
szacunkiem i lekkosciq.”



BLOKADY | LOJALNOSCI Karta

Ofiara Rodzinna
*

~Ktos wyznaczyt cie, bys nosit niedostatek za innych.
Mozesz odtozyc ten ciezar.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Jeden cztonek rodu bywa nieswiadomym ,naczyniem” na biede lub porazke
catego systemu. DZwiga jg zastepczo.

PYTANIE DO REFLEKS]I
Czy czujesz, ze twoje finansowe trudnosci w jaki$ sposéb ,.chronig” innych?

AFIRMACJA OBFITOSCI
,Odktadam ciezar, ktory nie jest mogj. Nie musze biedniec, by
ktos inny miat Izej.”



BLOKADY | LOJALNOSCI Karta

Przejety Lek

*

»Ten strach o pienigdze moze nie by¢ twoj. Czyjes czasy
gtodu mowiq przez ciebie.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Lek finansowy bywa odziedziczony po przodkach, ktérzy realnie gtodowali.
Ciato reaguje na zagrozenie, ktérego juz nie ma.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy twdj lek przed brakiem pasuje do twojej rzeczywistej sytuacji?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Tamten gtod mingt. Oddaje wam wasz lek. Ja zZyje w czasach
dostatku.”



BLOKADY | LOJALNOSCI Karta

Pokuta Przez Brak
*

~Karzesz sie brakiem za wine, ktora nie jest twoja. Czas
zejs¢ z tej drogi.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Nieswiadome odpokutowywanie dawnej winy rodu poprzez wyrzeczenie i
niedostatek. Brak jako forma kary.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy w gtebi czujesz, ze nie wolno ci zy¢ w dostatku — Ze trzeba
,odpokutowac”?

AFIRMACJA OBFITOSCI

,Wina zostala uznana. Nie musze karac sie brakiem. Wolno
mi 2y¢ w petni.”



BLOKADY | LOJALNOSCI Karta

Sabotaz u Progu
*

»Tuz przed sukcesem cos sie sypie. To nie pech — to
lojalnos¢ bronigca starego porzqdku.”

WZORZEC SYSTEMOWY
Powtarzalne sabotowanie sie u progu sukcesu wskazuje na nieswiadomy

zakaz. System chroni dawny, znany stan.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Co dzieje sie w twoim zyciu zwykle tuz przed finansowym przetomem?

AFIRMACJA OBFITOSCI

,Wolno mi przekroczyc ten préog. Pozwalam sobie dojs¢ tam,
gdzie zmierzam.”



BLOKADY | LOJALNOSCI Karta

Sekret i Pieniagdz

*

~Tam, gdzie w rodzie ukryto cos wokot pieniedzy, energia
zastyga. Prawda jq uwalnia.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Rodzinne sekrety dotyczace majatku — oszustwa, dtugi, niesprawiedliwe
podziaty — blokuja przeptyw, dopdki trwaja w milczeniu.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Jaka tajemnica zwigzana z pieniedzmi lub spadkiem krazy w twojej
rodzinie?

AFIRMACJA OBFITOSCI

»Uznaje to, co byto, takim, jakie byto. Prawda przywraca
przeptyw.”
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Wartosc¢ i Zastugiwanie

KARTY 31-40

Zewnetrzny dobrobyt podgza za wewnetrznym
poczuciem wartosci. Te karty dotykaja prawa do
istnienia, zastugiwania i godnosci — fundamentu kazdej
obfitosci.



WARTOSC | ZASLUGIWANIE Karta

Poczucie Wilasnej Wartosci
*

~ITwaoja cena na swiecie odbija cene, jakq nadajesz sobie w
srodku.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Zewnetrzny dobrobyt podaza za wewnetrznym poczuciem wartosci. Tam,
gdzie nie ma uznania dla siebie, brakuje go i na koncie.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Ille — w gtebi serca — sadzisz, ze jestes wart?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Mam wartos¢ niezaleznqg od tego, co posiadam. Z niej
wyrasta moja obfitosc.”



WARTOSC | ZASLUGIWANIE Karta

Prawo do Istnienia
x

~Zanim zastuzysz na cokolwiek, masz prawo po prostu byc.
Stqd zaczyna sie wszystko.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Zachwiane prawo do istnienia — u dzieci niechcianych lub ,zastepczych” —
podkopuje prawo do zajmowania miejsca i posiadania.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Czy czujesz, ze masz petne prawo tu by¢ i zajmowac swoje miejsce?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Mam prawo istnie¢ i mam prawo miec¢. Moje miejsce na
Swiecie jest pewne.”



WARTOSC | ZASLUGIWANIE Karta

Zastugiwanie
x

»-INie zastuguje” to nie prawda o tobie — to stare zdanie,
ktore nosisz po kims.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Gtebokie poczucie niezastugiwania zamyka drzwi przed dobrem. Czesto jest
przejete, nie wtasne.

PYTANIE DO REFLEKS]I
Czyj gtos méwi w tobie, ze nie zastugujesz na wiecej?

AFIRMACJA OBFITOSCI

LZastuguje na dobro samym faktem, Ze jestem. Przyjmuje je
bez dowodzenia.”



WARTOSC | ZASLUGIWANIE Karta

Godnosc¢ Pracy
*

»~Iwaoja praca ma wartosc¢. Gdy jg umniejszasz, umniejszasz
samego siebie.”

WZORZEC SYSTEMOWY
Brak szacunku dla wtasnej pracy prowadzi do zanizania cen,

przepracowania i finansowego wyczerpania.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Czy traktujesz swojg prace i swdj czas jako naprawde wartosSciowe?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Moja praca ma godnosc i wartos¢. Cenie jqg i pozwalam, by
ceniono jq inni.”



WARTOSC | ZASLUGIWANIE Karta

Korona, Ktorej Nie Nosisz
*

~Pomniejszasz sie, by nie btyszczec zbyt jasno. Lecz swiat
potrzebuje twojego blasku.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Lek przed byciem widocznym i wyrézniajacym sie kaze pozostawaé w
cieniu, takze finansowym. Skromnos¢ staje sie klatka.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Przed czyjg reakcja chronisz sie, pozostajgc mniejszym, niz jestes?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Pozwalam sobie btyszczec¢. Mdj blask jest darem, nie
zagrozeniem.”



WARTOSC | ZASLUGIWANIE Karta

Wartos¢ Ponad Wynik

*

<Jestes wart, zanim cokolwiek osiggniesz. Sukces dodaje,
lecz nie nadaje ci wartosci.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Uzaleznienie poczucia wartosci od osiggniec tworzy niekonczacy sie wyscig
i lek przed porazka, ktéry paralizuje.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Co zostatoby z twojej wartosci, gdybys niczego nie osiggnat?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Moja wartos¢ jest bezwarunkowa. Dziatam z pelni, nie z
leku przed jej utratg.”



WARTOSC | ZASLUGIWANIE Karta

Tak dla Siebie

*

»Dopoki nie powiesz ,tak” sobie, swiat bedzie ci wtérowat
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swoim ,nie”.

WZORZEC SYSTEMOWY
Odrzucanie siebie odbija sie w zewnetrznym braku. Akceptacja siebie

otwiera kanat, ktérym ptynie dobro.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
W czym wcigz odmawiasz sobie prawa do bycia takim, jaki jestes?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Mowie sobie ,tak”, w catosci. Z tej zgody na siebie wyrasta
maja obfitosc.”



WARTOSC | ZASLUGIWANIE Karta

Miejsce Przy Stole

*

~Nalezy ci sie miejsce tam, gdzie dzieli sie dobra tego
Swiata. Zajmij je.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Poczucie bycia gosciem, a nie petnoprawnym uczestnikiem zycia, kaze
rezygnowac z naleznej czesci. Przynaleznos¢ daje prawo do udziatu.
PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy czujesz sie petnoprawnym uczestnikiem obfitosci zycia, czy raczej
intruzem?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Mam swoje miejsce przy stole obfitosci. Siadam do niego z
petnym prawem.”



WARTOSC | ZASLUGIWANIE Karta

Uznanie Sukcesu
x

LZatrzymaj sie i uznaj to, co juz zbudowates. Niedostrzezony
sukces nie karmi.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Ciggte parcie naprzdéd bez uznania wtasnych osiggniec utrwala poczucie
niedoboru mimo realnego dorobku.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Co juz osiggnates, a czego sobie nigdy naprawde nie uznates?

AFIRMACJA OBFITOSCI

»Uznaje to, co zbudowatem. Pozwalam sobie poczuc¢ dume i
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sytosc.



WARTOSC | ZASLUGIWANIE Karta

Wewnetrzny Skarb

*

~Twoje talenty sq skarbem rodu ztozonym w tobie. Zakopane
— nie stuzq nikomu.”

WZORZEC SYSTEMOWY
Niewykorzystane dary i zdolnosci to uspiony kapitat. Ich realizacja

przektada sie na realny dobrobyt i sens.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Jaki dar w sobie wcigz lekcewazysz lub ukrywasz przed Swiatem?

AFIRMACJA OBFITOSCI
~Wydobywam maoje dary na swiatto. Dziele sie nimi i
pozwalam, by mnie Zywity.”



O

Przeplyw i Obfitos¢

KARTY 41-50

Tu praca sie domyka: w otwarciu, zaufaniu i zgodzie na
sukces. Te karty zapraszajg obfitos¢, by swobodnie
ptyneta do ciebie i przez ciebie, dalej w swiat.




PRZEPLYW | OBFITOSC Karta

Otwarte Dtonie
*

LZacisnieta pies¢ nie wezZmie i nie da. Otworz dion — i
jedno, i drugie stanie sie mozliwe.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Postawa otwartosci — wobec brania i dawania — jest warunkiem
przeptywu. Lek zaciska, zaufanie otwiera.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy twoje dtonie wobec zycia sg czesciej otwarte, czy zacisniete?

AFIRMACJA OBFITOSCI

,Otwieram dtonie. Pozwalam, by przez nie swobodnie ptyneto
dobro — do mnie i ode mnie.”



PRZEPLYW | OBFITOSC Karta

Zgoda na Sukces
*

»Sukces puka. Czy w glebi serca jestes gotow powiedziec:
tak, wejdz?”

WZORZEC SYSTEMOWY

Petna, wewnetrzna zgoda na sukces usuwa ukryty opdr. Bez niej osiggniecia
przeslizguja sie obok lub rozpadaja.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy catym sobg zgadzasz sie na to, by ci sie powiodto?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Mowie sukcesowi: tak. Wpuszczam go do mojego Zycia i
pozwalam mu zostac.”



PRZEPLYW | OBFITOSC Karta

Rzeka, Nie Tama
*

,Badz korytem, przez ktore ptynie obfitos¢ — nie tamg,
ktora jg zatrzymuje dla siebie.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Postawa kanatu, przez ktéry dobro ptynie do innych, paradoksalnie
zwieksza wtasng obfitos¢. Gromadzenie ze strachu jg dtawi.
PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy widzisz siebie jako kogos, przez kogo dobro ptynie dalej w Swiat?

AFIRMACJA OBFITOSCI

.Jestem korytem obfitosci. Im wiecej przeze mnie przeptywa,
tym wiecej do mnie wraca.”



PRZEPLYW | OBFITOSC Karta

Dostatek Tu i Teraz
*

,ODbfitos¢ nie jest na potem. Jest w tym oddechu, w tym
chlebie, w tym dniu.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Odkfadanie poczucia dostatku ,na kiedys” utrwala wewnetrzny niedobér.
Dostrzeganie obfitosci w terazniejszosci jg pomnaza.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Gdzie — wiasnie teraz — mozesz dostrzec dostatek w swoim zyciu?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Mam dosc¢. Tu i teraz dostrzegam obfitos¢, ktorq juz jestem
otoczony.”



PRZEPLYW | OBFITOSC Karta

Hojnosc¢, Ktora Wraca
*

~Dawaj z radosciqg, a nie z wyrachowania. Hojne serce Zyje
w Swiecie, ktory daje.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Hojnos¢ z petni i zaufania tworzy Swiat doswiadczany jako obfity. Skgpstwo
z leku tworzy swiat doswiadczany jako skapy.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Co czujesz w chwili, gdy dajesz — radosc¢ czy kurczenie sie?

AFIRMACJA OBFITOSCI
,Daje z radosciq i lekkosciq. Zyje w swiecie, ktéry jest hojny
tak jak ja.”



PRZEPLYW | OBFITOSC Karta

Nowy Poczatek

*

»10, co byto, ma swoje miejsce. A przed tobq — czysta karta
finansowej historii.”

WZORZEC SYSTEMOWY
Domkniecie dawnych strat i dlugéw emocjonalnych otwiera przestrzeh na

nowy rozdziat. Przeszto$¢ uznana przestaje cigzy¢.

PYTANIE DO REFLEKS]I
Co musisz domkng¢ i pozegnad, by zacza¢ finansowo od nowa?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Domykam to, co mineto. Otwieram nowy rozdziat mojej
obfitosci.”



PRZEPLYW | OBFITOSC Karta

Zaufanie do Zycia
*

LZycie niosto twdj réd przez wieki. Poniesie i ciebie —
mozesz mu zaufac.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Podstawowe zaufanie do zycia rozluznia kurczowy lek o przetrwanie. Z
zaufania rodzi sie odwaga do tworzenia i brania.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy ufasz, ze zycie cie niesie — czy czujesz, ze musisz wszystko utrzymac
sam?

AFIRMACJA OBFITOSCI

»Ufam zyciu, ktére niosto moj rod i niesie mnie. Moge
rozluzni¢ uchwyt.”



PRZEPLYW | OBFITOSC Karta

Obfitos¢ Dzielona

*

»Twadj dobrobyt nabiera sensu, gdy rozlewa sie na innych.
Sam dla siebie — jatowieje.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Obfitos¢ potagczona z sensem i wspdlnota jest trwata i karmigca. Bogactwo
zamkniete w sobie rodzi pustke mimo nadmiaru.

PYTANIE DO REFLEKS]JI
Komu i czemu chcesz, by stuzyt twéj dobrobyt?

AFIRMAC]JA OBFITOSCI
~Moja obfitos¢ stuzy nie tylko mnie. Dzielqgc sie nig, nadaje jej
sens i trwatosc.”



PRZEPLYW | OBFITOSC Karta

Korona Rodu
*

,Stan sie tym, przez ktorego rod rozkwita. W tobie spetnia
sie to, o czym marzyli.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Swiadome przyjecie roli tego, kto wyprowadza réd ku obfitoéci, przemienia
dawne braki w site i kierunek.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy gotow jestes byc tym, w ktérym rdd wreszcie rozkwita?

AFIRMACJA OBFITOSCI

JJestem tym, przez ktorego rod rozkwita. Niose obfitos¢ dla
nas wszystkich i dla tych, co przyjdq.”



PRZEPLYW | OBFITOSC Karta

Tak dla Obfitosci

*

~Wszystko sprowadza sie do jednego ,tak”. Powiedz je
Zyciu, sobie i obfitosci.”

WZORZEC SYSTEMOWY

Ostateczne, catosciowe ,tak” dla obfitosci scala prace: zgode na zycie, na
branie, na wartos¢ i na przeptyw. To fundament dobrobytu.

PYTANIE DO REFLEKS]JI

Czy potrafisz, catym sobg, powiedzie¢ zyciu ,tak” — wraz z cata jego
obfitoscig?

AFIRMACJA OBFITOSCI

~Mowie obfitosci: tak. Biore zycie w petni, z wdziecznosciq, i
niose je dalej.”
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